
 

2026 年 5 月 1日  

東京都電機健康保険組合 

加入事業所 健診ご担当者 様 
医療法人社団 同友会  

 

 

 

 

 

 

 

■実施会場                   ■今年度からの変更点 

アキバプラザ 5 階（レセプションホール A・B） 

住所 東京都千代田区神田練塀町 3 

 

アクセス 

・JR 秋葉原駅 中央改札口より徒歩 2 分 

・つくばエクスプレス秋葉原駅 A3 出口より徒歩 1 分 

・東京メトロ日比谷線秋葉原駅 2 番出口より徒歩 3 分 

・東京メトロ銀座線末広町駅 1 番出口より徒歩 6 分                

■実施健診  

 基本健診  生活習慣病健診 

① 対象者※1
 34 歳以下の被保険者 

(1992 年 4 月 1 日以降生まれた方) 

35 歳以上の被保険者 

(1992 年 3 月 31 日以前生まれた方) 

② 検査項目 身体計測 身体計測 

視力検査 視力検査 

聴力検査(オージオメータ) 聴力検査(オージオメータ) 

血圧測定 血圧測定 

内科診察 内科診察 

尿検査 尿検査 

胸部 X 線検査 胸部 X 線検査 

腹囲 腹囲 

心電図  心電図 

血液検査 血液検査 

 便潜血検査 

 胃部 X 線検査 

③ 費用（税込） 

※2 

0 円 

（任意継続は 1 名につき 1,000 円） 

0 円 

（任意継続は 1 名につき 4,000 円） 
 

※1.被保険者以外の方・健診当日に資格を喪失されている方はご受診することができません。 

※2.2026 年度内に人間ドック等、健康保険組合の補助を利用した健康診断と重複受診された場合、または受診後に資格喪失 

が判明した場合は、受診した健診費用は全額自己負担となります。後日お支払いいただくことになりますのでご注意ください。  
 

  
  

2026年度  
アキバプラザ健康診断のご案内 
2026 年度健康診断の詳細が決まりましたのでお知らせいたします。この機会にぜひ受診をご検討ください。 
受診希望日の約１か月前までに WEB 予約システムにてお申込みください！ご担当者様より一括予約が可能でございます。 

 アキバプラザ健康診断に関するお問い合わせ 

医療法人社団 同友会 集合健診事業本部 担当：井口（ｲｸﾞﾁ） 

☎03-6891-2252（8:30～12:30、13:30～17:00）土日祝日、年末年始除く 

施設〈春日・深川・品川クリニック〉では対応できませんので、ご連絡はご遠慮ください。 

お申込みの詳細については 

裏面に記載がございます 

 

★健診ご担当者様へ★ 

予約前に必ず「WEB 予約シス

テム利用者申請書」を提出し

てください！（今年から J 列が 

追加になりました） 

 



■日程 締め切りを過ぎてからのご予約は承ることができかねます。お早めのお申込みをお願いいたします。 

7 月 10 月 11 月 

ご予約締切  健診日程 ご予約締切  健診日程 ご予約締切  健診日程 

6/25（木） ➡ 7/21（火） 9/7（月） ➡ 10/6（火） 10/8（木） ➡ 11/5（木） 

7/2（木） ➡ 7/29（水） 9/16（水） ➡ 10/16（金） 10/16（金） ➡ 11/12（木） 

 10/1（木） ➡ 10/29（木） 10/28（水） ➡ 11/25（水） 

 

〇開催日程：7 月・10 月・11 月の全８日程で実施いたします、各予約締切日にご注意ください。 

〇受付時間枠：各枠は 【男性 9：00～11：20】、【女性 11：40～12：20】の 20 分間隔で設定しております。 

           受付時間が記載された資料につきましては、健診日の１週間前までに送付されます。 

※申込後に日程変更や開催中止などが発生した場合には、別途ご連絡いたします。     

■お申込みから受診まで 

 

お申込み方法：WEB 申込み（FAX 等での申込みは受付できません。） 
 

    事前準備 ※必須 

     同友会ホームページ(※)より「WEB 予約システム利用者申請書」をダウンロードしていただき、 

情報をご入力の上、同友会宛にメールにてお送りください。 ※検索では表示されないため URL をご入力ください。 

URL：https://www.do-yukai.com/kenpo/akibaplaza.html    宛先：denki@do-yukai.com 

注意：事前送付資料の変更に伴い、2026 年度より「WEB 予約システム利用者申請書」の提出は全事業所必須になりました。  
 

 

WEB 申込み ※①が完了しないとお申込みいただけません。 

利用者申請書の受理が完了後、WEB 予約システムへのログインに必要な情報をメールにてお送りいたします。 

ご受診者様の情報を登録後、ご希望の日程と受付時間を選択いただき、ご予約完了となります。 

★以前よりご登録いただいている事業所様は、同一の URL・パスワードをお使いいただけます。 

※詳しい方法は、同友会ホームページより「WEB 操作説明書」をご参照ください。 

 

健診キット受け取り 

健診キットは健診日の 1 週間前までに各事業所のご担当者様宛に送付いたします。健診予約日時などが記載された 

書類や検体採取容器などを、事前に受診者様へ配布していただくようお願いいたします。         

健診受診 

③で送付した健診キットを必ずご持参いただき、ご来場ください。 

※任意継続被保険者の方のお支払いについて 

「WEB 予約システム利用者申請書」ご提出の際、個人負担金の支払方法が 

① 受診者→当日窓口でお支払いください。 ② 事業所→後日事業所宛に請求書を送付いたします。     
 

 

健診結果受け取り 

健診結果は受診日から約 1 か月後に、受診者用及び事業所用としてお知らせいたします。 

※事業所用の結果通知には同意が必要です。（「WEB 予約システム利用者申請書」内に記載しております。こちらの同意にて、 

2026 年度開催の全日程分の送付に同意いただいたものとして受理いたします。） 

 

■（予告）インフルエンザ予防接種について 

〇実施日：11 月の健診時に実施予定です。8 月末頃に別途ご案内をお送りいたします。 

〇お申込み開始：9 月 1 日より開始予定でございます。詳細につきましては、ご案内をお待ちください。 

③ 

④ 

⑤ 

② 

 

①  

 

 

過去に WEB 予約システムをご利用

いただいている事業所様でも、 

今年から提出は必須です 

https://www.do-yukai.com/kenpo/akibaplaza.html
mailto:denki@do-yukai.com

