
ポイント付与基準
ＭＨＷ
ポイント

家庭薬購入
補助券

参加賞 エントリーした人全員 1,000 －

達成賞

個人戦

1日平均10,000歩以上 2,000 2,000円分

1日平均8,000～9,999歩 1,000 1,000円分

1日平均6,000～7,999歩 600 600円分

チーム戦
（2～8名）

チーム1日平均10,000歩以上 2,000 －

チーム1日平均8,000～9,999歩 1,000 －

チーム1日平均6,000～7,999歩 600 －


